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Itinerario [
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]:ic]ﬁa técnica:

i. Dcscripcic’)n de la ruta:Se trata de una ruta de baja dificultad, pucs el
recorrido transcurre comPle’camcntc por el casco urbano de Frédena. La
distancia es aProximadamcntc dei kilémetro de ida y otro de vuelta: ol
punto de Partida inicial es el CE_O | a Sierra, del que saldremos a través
de la 56~\/~Z§4~6. Rcalizaremos una Primera Paracla enla [” rmita de San
Roquc yuna 5egunda Paracla enla ]g]esia de San Martin de ] ours.

2. Duracién: | a ida y la vuelta conllevan unos 25 minutos, por lo que
teniendo en cuenta las actividades, estos materiales Pueden comportar dos
sesiones de 50 minutos.

3. Consc_jos:Los alumnos deben llevar materiales para tomar notas y
claborar dibujos.
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i Nivcl educativo: [ ducacion Secundaria
2. Matcria:GeograFi'a e [istoria, Re]igién y Matematicas.
3. Objctivos:

- Conoccr el Patrimonio historico artistico de la localidad de Fra’&cna.

- Ana]izar la tiPologia constructiva de la ermita de San Koque y la
Parroquia de San Martin de T ours.

- [FTomentar la comPetencia matematica a Partir del Patrimonio local.

- Descubrir las virtudes de San Roque y San Martin de | ours a
Par‘cir del estudio de sus biograpias.

- Desentraﬁar la iconogra]cl'a de ambos santos.

- [ studiar las consecuencias de la peste en la zona durante el siglo
XVII.

- Fomentar la competencia cultural y artistica a Partir del estudio del

Patrimonio religioso de Fra’dcna.
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Z. 28.ué sabes de...?

(Como sabes, la Prcscncia de asentamientos en la zona de [radena se
remonta a la Prehistoria) contando con 3acimientos arqueolégicos de la I~ dad
de los Metales como | os Encbra]ejos, el Carrascal y las C;rajas. Durante €
Periodo prerromano, el actual término municipal de Fradena se correspondx’a
con la zona de frontera entre los arévacos y los vacceos, siendo ocupado
poco ’ciempo clespués por a]gunos enclaves de ¢poca romana (en Siguero hag
restos de tejas y ladrillos romanos, Probablemente de una vi”a>‘ | a toPonimia
también parece indicar la Presencia romana en la zona, pues el nombre de
Frédena parece Provenir del término latino “Pratum” (Prado>, que con el su{:ﬂo

“ana” signhcicaria “lugar abundante en Praclos”.

Sin embargo, es a mediados del siglo X, cuando el conde [Ternan (Gonzalez
emPrendc |a Primcra rePob!acién de Sepdlveda, cuando la Poblacién se debié
asentar de forma definitiva. | ambi¢n debié ser entonces, hacia finales del
siglo X” e inicios del X”L cuando se acometiera la construccion del Primi’civo
templo (hoy desaparecido}. De ¢l contamos con el testimonio del Férroco de
Frédena en 1787, Don Manuel Carretcro, quicn nos cuenta como al
edificarse el actual templo de San Martin, “en todas partes sc hallaron
5c/ou/cr05 cavados en la misma peiia, a[gunos tan disformes que parecian
haverse P/Caa/o para gigantes () [ sto me admird muc/70] quanc/o se abrian [as
za/jas por defuera de [a {g/cy'a vfg’a enlo que era e/ cementerio, pero a’espués
que se desembrozé y entraron /as zarjas por e//aJ se vio mas, porgue alzados
los cimientos de ella se halls que estos estaban cubriendo sc/ou/cros abiertos
en fa misma peia’.

T odo parece indicar que las tumbas antroPomomCas (con forma humana)

excavadas en la roca caliza habrian Pertcnecido a una Primitiva iglesia, de
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abside semicircular, construida entre los sig]os IX y finales del X]] (Pucs a

Par’cir de este momento, los enterramientos se conforman con la_jas de Picclra).

]glc:sia de San Mar‘tin de Tours. ]:uente: Google Maps

Aque”a ig]esia habria sido sustituida hacia finales del siglo X” e nicios
del X”] por un segundo templo, de estilo romanico con una sola nave y
abside. Sobre clla se reedificaria entre 179% y 1806la actual iglesia

Parroquial.

Fréc{cna cuenta ademas con una bella
ermita, ba_jo la advocacion de San Roque.
Se trata de un edificio barroco, de nave
rectangular y caPi”a mayor cuaclrangular.
Su fachada cuenta con un arco de medio

Punto Y aParecc rematac{a por una

sencilla esPaclaﬁa.

I rmita de San Roque. Fuente: httpz//www.pradena.cs/patrimonio
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3, iManos a La obral

@ 1. Realiza un dibujo del alzado de la fachada PrinciPa| de la ermita

(F rmita de San Roquc}
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@ 2. Ahora, dibuja la Planta (E rmita de San Roc]uc)

@ 3. Como Pucc]es comProbar, la ermita Prcscnta tres cruces en la
parte exterior de la cabecera. ; | ienen alguna inscripcio'n? ;Cual

crees que es su finalidad? (F_rmita de San Roqua)
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4. | eeden grupo el siguiente texto sobre San Koquc Yy debatid

sobre las cuestiones que os Plantcamos (F_rmita de San Koquc)

P ;an K ogue es una de Jos granalcs santos /oo/ou[arcs que ha suscitado devocién en todo el mundo. [ xisten Jevantadas

muchisimas Cap///as yen diferentes {g/cs/as tienen una imagen de é[ gracias a Jos favores que a Jo /argo de los s{g/os ha

concedido, Pr/hcipa/mcntc en é/oocas de enfermedades Y de peste.

Sus lon'meros afos y el deseo de ser /oobrc.

P ;cgdn el gran historiador de vidas de santos, Ma/‘tlhéﬁrugac/a, uno de los textos m3s ﬁc/cc/{gnos que nos narra /a vida

de este buen amgo es el 1Acta Prevoria” un escrito andnimo g Posl’é/@mcnfc redactado en la zona italiana de /a
/_ombara//a hacia el 1430. /D ara este sacerdote g@runc/cnse, de este texto derivan las narraciones /oostcr/orcs, en las que

segun c/[as, el nacimiento de K ogue habria sido fruto de un voto hecho porsus /oacfrcs que sufrian porno tener /7jb5.

C uenta la historia que Koquc habria nacido por el afo 1.300 en la ciudad francesa de /\//ont/oc///c*n ( ) Qucc/é huérfano
muy pronto y vendié toda la herencia familiar para entregar los beneticios a los Po/)rcs. e a[guna manera, nuestro santo
habria hecho realidad aquc//a cita del cvangc//o de Mateo que dice: "/ende Jo que tienes, da el dinero a los Po[)r@s g asi

tendrds un tesoro en el cielo g /uego vente conmigo”. Fosteriormente, inicié su /oeregr/nacio'n a Koma.

n /a zona de /a [ oscana, Koquc se /705/060/0' en fa ciudad de Acgua/ocndcmfc Y, en el /705P/fal se puso a servir a todas
agu@//as personas que estaban infectadas de /a peste, /ograno/o, como no, curaciones admirables e /ncxp//ca[)/cs,
5eguramente, San Koquc a/:)rcnc//o' nociones de Medicina en su ciudad natal, gue puso /uego en pra’ct/ca durante sus
/:)eregrinacfones. Kecordemos, amjgo cibernauta, que Montloc‘//ier es una de las ciudades mas /:)rest{g/osas de |~ uropa en
temas médicos, alli /mﬂ Ja reconocida ( Jniversidad de Montpe///cr, que fue fundada en ef sg/o Xl Se cuenta que en /a
ciudad italiana de Ccsanea, antes de //cgar a Koma, nuestro santo curé a un cara/enal Y que este o Iorcscnto’ /ucgo al

/D apa.

C vando se allislouso a regresar a su Pa/'s, Pasé por Kimini, /705 convertida en una de las grana/@.s zonas ’}ojas " de veraneo
de /ta//a. A///, Koque no se dedicé a tomar el sof en /a P/qga, i a tomar /76/3@’05, n tampoco a tomar copas en una terraza de
un ba/; sino que Prca//'cé el evangc//o Y continud curando de /a peste a aguc//as personas que Pocf/’a [ antas curaciones Y
tanto contacto con los infectados, /:)ropfcio' que en 2 ciudad de Fracenza & mismo qucc/ara contag/ac/o y se viera oé/{gac/o

a retirarse en un 505(71,16 G/C /55 BI[LICI‘BS C7/€ /2 C/UC/Ed

E/ perroy San Koquc

P ;egur‘o que tus /oaa//‘cs o tus abuelos te habrin ya contado /a Prec/osa narracién del perro de 53/7 Koquc: 5/ te @'35

en fa cstampa, nuestro santo va acompaﬁac/o de un 5/mpét/co chucho. (;Qu/én fue este /oer'ro? /D ues... fue su salvador.

C vando /705 en a//'a, sobre todo en verano, se abandonan por fas calles tantos perros gue nos han mostrado su cariio a lo
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/argo del afo, bueno sers ex/o//car/es a aque//os que hacen este f/l'oo de sa/vﬁaa/as /a historia de este animal que Je salvd Ia

vida a un santo tan /}npon‘antc como Ffue Koquc.

56 cxp/fca, que cuando nuestro santo se traslads al Z)osc]ue para no infectar de esta manera a los vecinos de /D;'acenza,
recibia cada dia la visita de un perro gue Je flevaba un Ioancc///o. E/ animalito lo tomaba cada dia de a mesa de su amo, un
hombre bien acomodado llamado Gottara/o /D a//astrc///; el cua[ a/csloués de ver la escena rcpcf/a’amcntc, decidié un dia
5cgul'r a su mascota. D@ esta forma, Pcnctrd en el bosquc donde encontrd al /ooére moribundo. Antc /a sorpresa, se Jo
Nevo a casa, Jo alimentd Y Je hizo las curaciones oportunas. E/ mismo Gottarc/o, a/cspués de Com/oro/yar fa sencillez de a(]ué/
hombre Y de haber escuchado las /oa/aéras del cvangc//o que Je ensefid, decidid Peregrfnar como &l [ a curacion definitiva
de K ogue fue gracias a un éngc/ que se Je aparcc/o’. (abe decir que otras versiones Ioolou/ares afirman que fue el mismo

perro c]u/en Je curo, después de famerle fa herida de su /o/ema varias veces cuando ef santo estaba en cf bosque. Tam[)/én

cabe asadr, que para a[gurvos historiadores, el redactor de /a 1 Acta brevoria®” seria el mismo (Gottardo.

(Ina vez curado, Koque decidié volver detinitivamente a Mont/oe///cr, pero en el norte de [talia, en el Iouezi)/o Angera, a
orillas def /ago Magg/orc, unos soldados, acusindolo de espia, Jo arrestaron. [Tue encerrado Yy moriria en Pr/sfo’n entre los

anos /}/éy 1379. A[gunos cuentan que tenia 32 arios de edad.

Ca[)e decir gue San K ogue habia Ioerfcnec/c/o ala [ ercera Orc/cn de los )[ranciscanos, una rama de esta congregacion

reservada a las personas laicas que c;u/crcn vIvir /73]0 /a csp/ritua//b/ac/ de 52/7 [rancisco de Asis. Asi Jo reconocié ef /D apa

Fio ]V en 1547

Otras versiones de Ja vida de San Koquc

Apesar de todo, la historia de San Koquc es bastante difusa. () For 7@/77/:7/0, el veneciano [rancesco [Diedo redacts

en 1478 una [’)/bgra)[/'a enla que 55/7 K oque habria nacido en 12 95 ymuertoen 1327 /D ero para muc/705, dicha tesis, que
es la mds popu/ar Y 2 mds all}[unc//c/a, es un error, ya gue /a gran Pest@ enla que Koquc se vio involucrado no em/oezo’ hasta

1347

7_5/7717/@'/7 es confuso el /ugar de su muerte, mientras que para a[gunos fue en Angcra tal y como hemos visto, otros [a sitiian
en la misma Monl’loe///}fr. En esta ciudad )[ranccsa, que antes de 1 549 habia pertcnccfc/o ala Corona de Aragén Y al
K eino de /\//a//orca, fue arrestado por mcnc//go Y estuvo 5 anos en /a céreel hasta que murié de )[/ac]ucza‘ 56 cuenta que el
mismo to de Koquc, entonces gob@mac/or de Moni'Pc///cr, al ver que aquc/ moribundo era su sobrino hizo levantar un

tcm/o/o en su /70/70/‘.

Después de tantas confusiones, nos tiene que c;uec/ar claro que 53/7 Koque nacio en /\//om‘/oe///er Yy gue fue un /oeregr/no
que se a/cslo/azd a Koma. Que recorrio /ta//a Y que se dedicé a curar a todos los infectados de Ia peste y gue fallecié en
olor a santidad. 51/ vida la tenemos que fechar con toda 5cgur'/c/ac/, a Par‘t/r de la mitad del S/g/o X/ \/segdn el texto mas
ﬁc/ec/{gno, fas "Acta brevoria® Y que su muerte, o mas Pro/;a[)/e es gue fuera en Anguera, a pesar de /a /wpo’tesis de
Montpe///@r,
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Elculto Y fa devocién

ungue la documentacién que se tiene de San Koqgue lleve a confusiones, no hay que negar gue fa devocién hacia &/
9 9 b 9 9 Sarqg

fue muy ré/o/a’a a pa/‘h’r del s{g/o XV, Desde Venecia se extendié el culto hacia el mundo germanico ya Jos /D aises 5?/‘05'
[n 1477, en ocasion de otra 6,0/(/6177/3 de peste, sc funds en V/enecia una cofradia que éaj’o su honor se dedicé al
/Lzos/ocda e de enfermos de peste y que fue conocida como (_onfraternits o Scuole di San Rocco. [Dicha agru/oac/o'n
fomentd la devocién al santo Construyena/o Caloi//as Y mas centros de acog/t/a por toda /ta//a. (//na de fas [g/es/as conocidas
que Je estdn dedicadas es en /I> aris, muy cerca del museo del [ ouvre, que hizo edificar [ uis X/ Veni563. Y como no.. tod
s uropa (/uec/d sembrada de fcmp/os que Je fueron c/cc//caalas, incluso en la América [ atina.

Desde finales del S{g/o XV, se convierte en uno de los santos m3s Po/ou/ares para /oec//r su intercesion ante [Jios. [~ s el
a/)ogaa/o por excelencia contra la pestey todo t//'oo de c/o/c/@m/as. E/ F apa Grcgor/o X /// Jo declard santo en el sg/o X \//ﬂ
en muchos Puc[)/os Y ciudades lo veneran con gran devocion o/cs/oués de que gl /7232 intercedido entre los habitantes. 7_3/
y como he comentado al /or/'na/'o/b, son muchas Jas {g/csﬂas /oarroqu/a/cg que tienen una imagen de 55/7 Koc;uc en los
altares. Sien tu [g/cs/a ex/ste una, /mﬂ un 80% de IDOSI].’)I//G’E)G’GS que Jos vecinos de tu pueé/o Jo invocaran hace S{g/os ante

una cpldem/é c /7[(,'/(356/7 un voto 0/6 VI‘//BJ un acto (7U6 consiste en /73C6/‘ una /C)FOmC52 3/ santo si &ste /65 CONCCGIC una

/Deffcfo'n. (.)
[ os dos PI”IhCI}C’a/@S tchD/os de todo el mundo dedicados a San Koc;ue estdn en Mont/oc//ier yen VVenecia, a parte del ya

mencionado de /D aris. Taméfén en muchas Ioozi?/acfones /73ﬂ Pequer?lfas hornacinas con la IMagcn del santo que en forma de

ca/o////tas estdn instaladas en las calles.

Ornoméstica Y patronazgo

< ;an Koque es j’uni’o a San 565351!’/5/7 el abogac/o por excelencia contra /a peste y todo i'/}oo de cpl’a’cm[as‘ San
Antonio Aéaaf /oai'rén de los an/ma/es, Y debido al gran trabgjo que tiene en protegera Jos muchos que /735 enel mundo,

da /ocrmllso a 53/7 Koquc para que se ocupe de los pErTos, es porese motivo que es el /orotcctor de todos los canes. 5@ Je
Puec/e IDec/fr amparo para que no searn abandonados ni maltratados. Tamﬁ/én en a‘/gunos /oa/'ses es ef Ioafro’n de Jos

Piba/c)ec/rcros Y marmolistas. [ a onomastica es el 16 de agosto.

Fuente: /Jtl'p// Www,5317tope(//a.Com/santc)s/sanJoquc(Ac[aPtacién)

CUESTIONES

- 5cﬁala el /ugar; afio y circunstancias en ef que nacié San Koquc.
- sQué cplisoc]fo de su vida cxp//ca que sca considerado abogac]o de /a peste?
- Qué virtudes Y valores podcmos extraerde Ja vida de San Koquc
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g,Sabl'as qué...?

[uente: /mf// www. sant'oed’/;a. com/santos 5a/7~roue( Ada Pta cio’n)
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@ 5. ;I ntre qué afios se construyo la iglcsia? Mira en las csquinas de

la fachada para localizar algunas fechas interesantes (]glcsia de

San Martin de Tours)
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@‘ 6. | ocaliza e identifica a los siguientes santos de la lglcsia de San
Martin de T ours. lnvcstiga sobre su biograﬁa (]glcsia de 5an
Mart{n de Tours)
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7- Explica el tema de este cuadro, identificando sus Pcrsonajcs Yy

acciones: (lglcsia de San Martin de T ours)
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@ (]glcsia de San Martin de T ours)

(]glcsia de San Martin de Tours)
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Actividades para realizar en el aula

@ i. B origen de la [Fiesta de las Candclas(,A\ula Yy casa)

La ]glcsia Cato’lica celebrala Fresentacio’n de Jesds en el TcmPlo Yy la
Furhcicacic')n de la \/irgen. | a Fresentacién del Senor, Nuestra Sefiora
de la Furhcicacic')n o Nuestra Sefiora de la Canc]elaria: “Cumjp]iendo lo
mandado por la lcg mosaica, a los cuarenta dias de su nacimiento, Jcsus
fue Presentado en el Tcmplo, al mismo ticmPo que su madre realizaba la

ceremonia de su Purhcicacién” (Fuente: Santopcdia)

Nombre: Furimcicacién. Celebran: (_ande, Cande]a y Candclaria.
( Ina vez determinada la fecha de la Navidad el dia 25 de Diciembre, se

1C_ijc') este dia para la Presentacion del Serior.

CUESTIONES

- ;(émo se celebra esta fiesta en tu Pucb/o o ciudad? (resumen lterario g cxpasfcfén

gra’fica)
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- (Jtiliza [as fuentes orales para el conocimiento g rccupcracicin de hechos histéricos Y

tradicionales. Kea/tﬁza una entrevista a tus Pacfrcs 5/ 0 abuelos en /a que te cuenten

sus recuerdos de |a Hesta de las Cana’c/as. Cfta las fuentes utilizadas.

/E Z A

(Aula Yy casa)

4, A'M}: Lin tus conocimientos

- GRAU, M. (1963) (Grandeza Yy desventura de la iglesia de Pradena
de la Sierra. Revistas de [~ studios chovianos. Boletx’n de la Real
Academia de [Historia y Arte de San QyirceTomo XV, pp-71-92.

- MUN]C]O, [ . (2000). FPradena de la Sierra y su Ochavo.
(Apuntes para su historia). Aguntamiento de FPradena. Diputacién
Frovincial de Segovia.

- http://www,prac{ena.cs/historia
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