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Itinerario  1 

Los templosdePrádena 

 

Fuente de la imagen: http://goo.gl/E9xsJZ 

http://goo.gl/E9xsJZ
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1. ¡Arrancamos! 

 

 
 

Ficha técnica:  
 

1. Descripción de la ruta:Se trata de una ruta de baja dificultad, pues el 

recorrido transcurre completamente por el casco urbano de Prádena. La 

distancia es aproximadamente de1 kilómetro de ida y otro de vuelta: el 

punto de partida inicial es el CEO La Sierra, del que saldremos a través 

de la SG-V-2346. Realizaremos una primera parada en la Ermita de San 

Roque y una segunda parada en la Iglesia de San Martín de Tours. 

2. Duración: La ida y la vuelta conllevan unos 25 minutos, por lo que 

teniendo en cuenta las actividades, estos materiales pueden comportar dos 

sesiones de 50 minutos. 

3. Consejos:Los alumnos deben llevar materiales para tomar notas y 

elaborar dibujos. 
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Justificación didáctica.  
 

1. Nivel educativo: Educación Secundaria 

 

2. Materia:Geografía e Historia, Religión y Matemáticas. 

 

3. Objetivos: 

 

- Conocer el patrimonio histórico artístico de la localidad de Prádena. 

- Analizar la tipología constructiva de la ermita de San Roque y la 

parroquia de San Martín de Tours. 

- Fomentar la competencia matemática a partir del patrimonio local. 

- Descubrir las virtudes de San Roque y San Martín de Tours a 

partir del estudio de sus biografías. 

- Desentrañar la iconografía de ambos santos. 

- Estudiar las consecuencias de la peste en la zona durante el siglo 

XVII. 

- Fomentar la competencia cultural y artística a partir del estudio del 

patrimonio religioso de Prádena. 
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2. ¿Qué sabes de…? 
 

Explicación teórica de los contenidos de la ruta. 

 
Como sabes, la presencia de asentamientos en la zona de Prádena se 

remonta a la prehistoria, contando con yacimientos arqueológicos de la Edad 

de los Metales como Los Enebralejos, el Carrascal y las Grajas. Durante el 

periodo prerromano, el actual término municipal de Prádena se correspondía 

con la zona de frontera entre los arévacos y los vacceos, siendo ocupado 

poco tiempo después por algunos enclaves de época romana (en Siguero hay 

restos de tejas y ladrillos romanos, probablemente de una villa). La toponimia 

también parece indicar la presencia romana en la zona, pues el nombre de 

Prádena parece provenir del término latino “pratum” (prado), que con el sufijo 

“ana” significaría “lugar abundante en prados”. 

 

Sin embargo, es a mediados del siglo X, cuando el conde Fernán González 

emprende la primera repoblación de Sepúlveda, cuando la población se debió 

asentar de forma definitiva. También debió ser entonces, hacia finales del 

siglo XII e inicios del XIII, cuando se acometiera la construcción del primitivo 

templo (hoy desaparecido). De él contamos con el testimonio del Párroco de 

Prádena en 1787, Don Manuel Carretero, quien nos cuenta cómo al 

edificarse el actual templo de San Martín, “en todas partes se hallaron 
sepulcros cavados en la misma peña, algunos tan disformes que parecían 
haverse picado para gigantes (…) Esto me admiró mucho, quando se abrían las 
zanjas por defuera de la iglesia vieja en lo que era el cementerio, pero después 
que se desembrozó y entraron las zanjas por ella, se vio más, porque alzados 
los cimientos de ella se halló que estos estaban cubriendo sepulcros abiertos 
en la misma peña”.  

Todo parece indicar que las tumbas antropomorfas (con forma humana) 

excavadas en la roca caliza habrían pertenecido a una primitiva iglesia, de 
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ábside semicircular, construida entre los siglos IX y finales del XII (pues  a 

partir de este momento, los enterramientos se conforman con lajas de piedra). 

 
 

Iglesia de San Martín de Tours. Fuente: Google Maps 

 

Aquella iglesia habría sido sustituida hacia finales del siglo XII e inicios 

del XIII por un segundo templo, de estilo románico con una sola nave y 

ábside. Sobre ella se reedificaría entre 1793 y 1806la actual iglesia 

parroquial. 

 

Prádena cuenta además con una bella 

ermita, bajo la advocación de San Roque. 

Se trata de un edificio barroco, de nave 

rectangular y capilla mayor cuadrangular. 

Su fachada cuenta con un arco de medio 

punto y aparece rematada por una 

sencilla espadaña. 

 

Ermita de San Roque. Fuente:  http://www.pradena.es/patrimonio 

 

 

http://www.pradena.es/patrimonio
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Glosario 

 

 Ábside:En una iglesia, parte abovedada y por lo común semicircular quesobre

sale en la fachada posterior, donde normalmente se instalaban el altar y elpres

biterio. 

 

 Mártir:Persona que muere o sufre grandes padecimientos en defensa de suscr

eencias o convicciones. 

 

 Ermita: 

Capilla o santuario, generalmente pequeños, situados por lo común en un 

despoblado y que no suelen tener culto permanente. 

 

 Retablo:  

Obra compuesta por tallas escultóricas o cuadros que constituye la 

decoración de un altar. 

 

 Frontón:Remate triangular o curvo de una fachada, un pórtico, una puerta o u

naventana. 

 

 Bóveda: 

Obra de fábrica arqueada, que sirve para cubrir el espacio entre dos 

apoyos y forma el techo o la cubierta de una construcción. 

 

 Planta:Figura que forman sobre el terreno los cimientos de un edificio o lasecci

ón horizontal de las paredes en cada uno de los diferentes pisos. 

 

 Alzado: 

Diseño que representa la fachada de un edificio. 
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3. ¡Manos a la obra! 

 
1. Realiza un dibujo del alzado de la fachada principal de la ermita 

 

(Ermita de San Roque) 
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2. Ahora, dibuja la planta (Ermita de San Roque) 

 

 

3. Como puedes comprobar, la ermita presenta tres cruces en la 

parte exterior de la cabecera. ¿Tienen alguna inscripción? ¿Cuál 

crees que es su finalidad? (Ermita de San Roque) 
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4. Leed en grupo el siguiente texto sobre San Roque y debatid 

sobre las cuestiones que os planteamos (Ermita de San Roque) 
 

San Roque es una de los grandes santos populares que ha suscitado devoción en todo el mundo. Existen levantadas 

muchísimas capillas y en diferentes iglesias tienen una imagen de él, gracias a los favores que a lo largo de los siglos ha 
concedido, principalmente en épocas de enfermedades y de peste. 

 

Sus primeros años y el deseo de ser pobre. 

Según el gran historiador de vidas de santos, MartiriàBrugada, uno de los textos más fidedignos que nos narra la vida 

de este buen amigo es el "Acta Brevoria", un escrito anónimo y posiblemente redactado en la zona italiana de la 
Lombardía hacia el 1430. Para este sacerdote gerundense, de este texto derivan las narraciones posteriores, en las que 
según ellas, el nacimiento de Roque habría sido fruto de un voto hecho por sus padres que sufrían por no tener hijos. 

Cuenta la historia que Roque habría nacido por el año 1.300 en la ciudad francesa de Montpellier. (...) Quedó huérfano 
muy pronto y vendió toda la herencia familiar para entregar los beneficios a los pobres. De alguna manera, nuestro santo 
habría hecho realidad aquella cita del evangelio de Mateo que dice: "Vende lo que tienes, da el dinero a los pobres y así 
tendrás un tesoro en el cielo y luego vente conmigo". Posteriormente, inició su peregrinación a Roma. 

En la zona de la Toscana, Roque se hospedó en la ciudad de Acquapendente y, en el hospital, se puso a servir a todas 
aquellas personas que estaban infectadas de la peste, logrando, cómo no, curaciones admirables e inexplicables. 
Seguramente, San Roque aprendió nociones de Medicina en su ciudad natal, que puso luego en práctica durante sus 
peregrinaciones. Recordemos, amigo cibernauta, que Montpellier es una de las ciudades más prestigiosas de Europa en 
temas médicos, allí hay la reconocida Universidad de Montpellier, que fue fundada en el siglo XIII. Se cuenta que en la 
ciudad italiana de Cesanea, antes de llegar a Roma, nuestro santo curó a un cardenal, y que este lo presentó luego al 
Papa. 

Cuando se dispuso a regresar a su país, pasó por Rímini, hoy convertida en una de las grandes zonas "pijas" de veraneo 
de Italia. Allí, Roque no se dedicó a tomar el sol en la playa, ni a tomar helados, ni tampoco a tomar copas en una terraza de 
un bar, sino que predicó el evangelio y continuó curando de la peste a aquellas personas que podía. Tantas curaciones y 
tanto contacto con los infectados, propició que en la ciudad de Piacenza él mismo quedara contagiado y se viera obligado 
a retirarse en un bosque de las afueras de la ciudad. 

 

El perro y San Roque 

Seguro que tus padres o tus abuelos te habrán ya contado la preciosa narración del perro de San Roque. Si te fijas 

en la estampa, nuestro santo va acompañado de un simpático chucho. ¿Quién fue este perro? Pues... fue su salvador. 
Cuando hoy en día, sobre todo en verano, se abandonan por las calles tantos perros que nos han mostrado su cariño a lo 
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largo del año, bueno será explicarles a aquellos que hacen este tipo de salvajadas la historia de este animal que le salvó la 
vida a un santo tan importante como fue Roque. 

Se explica, que cuando nuestro santo se trasladó al bosque para no infectar de esta manera a los vecinos de Piacenza, 
recibía cada día la visita de un perro que le llevaba un panecillo. El animalito lo tomaba cada día de la mesa de su amo, un 
hombre bien acomodado llamado Gottardo Pallastrelli, el cual, después de ver la escena repetidamente, decidió un día 
seguir a su mascota. De esta forma, penetró en el bosque donde encontró al pobre moribundo. Ante la sorpresa, se lo 
llevó a casa, lo alimentó y le hizo las curaciones oportunas. El mismo Gottardo, después de comprobar la sencillez de aquél 
hombre y de haber escuchado las palabras del evangelio que le enseñó, decidió peregrinar como él. La curación definitiva 
de Roque fue gracias a un ángel que se le apareció. Cabe decir que otras versiones populares afirman que fue el mismo 
perro quien le curó, después de lamerle la herida de su pierna varias veces cuando el santo estaba en el bosque. También 
cabe añadir, que para algunos historiadores, el redactor de la "Acta brevoria" sería el mismo Gottardo. 

Una vez curado, Roque decidió volver definitivamente a Montpellier, pero en el norte de Italia, en el pueblo Angera, a 
orillas del lago Maggiore, unos soldados, acusándolo de espía, lo arrestaron. Fue encerrado y moriría en prisión entre los 
años 1376 y 1379. Algunos cuentan que tenía 32 años de edad. 

Cabe decir que San Roque había pertenecido a la Tercera Orden de los franciscanos, una rama de esta congregación 
reservada a las personas laicas que quieren vivir bajo la espiritualidad de San Francisco de Asís. Así lo reconoció el Papa 
Pío IV en 1547. 

 

 

Otras versiones de la vida de San Roque 

Apesar de todo, la historia de San Roque es bastante difusa. (…) Por ejemplo, el veneciano Francesco Diedo redactó 

en 1478 una biografía en la que San Roque habría nacido en 1295 y muerto en 1327. Pero para muchos, dicha tesis, que 
es la más popular y la más difundida, es un error, ya que la gran peste en la que Roque se vio involucrado no empezó hasta 
1347. 

También es confuso el lugar de su muerte, mientras que para algunos fue en Angera tal y como hemos visto, otros la sitúan 
en la misma Montpellier. En esta ciudad francesa, que antes de 1349 había pertenecido a la Corona de Aragón y al 
Reino de Mallorca, fue arrestado por mendigo y estuvo 5 años en la cárcel hasta que murió de flaqueza. Se cuenta que el 
mismo tío de Roque, entonces gobernador de Montpellier, al ver que aquel moribundo era su sobrino hizo levantar un 
templo en su honor. 

Después de tantas confusiones, nos tiene que quedar claro que San Roque nació en Montpellier y que fue un peregrino 
que se desplazó a Roma. Que recorrió Italia y que se dedicó a curar a todos los infectados de la peste y que falleció en 
olor a santidad. Su vida la tenemos que fechar con toda seguridad, a partir de la mitad del siglo XIV según el texto más 
fidedigno, las "Acta brevoria" y que su muerte, lo más probable es que fuera en Anguera, a pesar de la hipótesis de 
Montpellier. 
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El culto y la devoción 

Aunque la documentación que se tiene de San Roque lleve a confusiones, no hay que negar que la devoción hacia él 

fue muy rápida a partir del siglo XV. Desde Venecia se extendió el culto hacia el mundo germánico y a los Países Bajos. 
En 1477, en ocasión de otra epidemia de peste, se fundó en Venecia una cofradía que bajo su honor se dedicó al 
hospedaje de enfermos de peste y que fue conocida como Confraternità o Scuole di San Rocco. Dicha agrupación 
fomentó la devoción al santo construyendo capillas y más centros de acogida por toda Italia. Una de las iglesias conocidas 
que le están dedicadas es en París, muy cerca del museo del Louvre, que hizo edificar Luis XIV en 1563. Y como no... toda 
Europa quedó sembrada de templos que le fueron dedicadas, incluso en la América Latina. 

Desde finales del siglo XIV, se convierte en uno de los santos más populares para pedir su intercesión ante Dios. Es el 
abogado por excelencia contra la peste y todo tipo de epidemias. El Papa Gregorio XIII lo declaró santo en el siglo XVI y 
en muchos pueblos y ciudades lo veneran con gran devoción después de que él haya intercedido entre los habitantes. Tal 
y como he comentado al principio, son muchas las iglesias parroquiales que tienen una imagen de San Roque en los 
altares. Si en tu iglesia existe una, hay un 80% de posibilidades que los vecinos de tu pueblo lo invocaran hace siglos ante 
una epidemia e hiciesen un voto de villa, un acto que consiste en hacer una promesa al santo si éste les concede una 
petición. (...) 

Los dos principales templos de todo el mundo dedicados a San Roque están en Montpellier y en Venecia, a parte del ya 
mencionado de París. También en muchas poblaciones hay pequeñitas hornacinas con la imagen del santo que en forma de 
capillitas están instaladas en las calles. 

 

Onomástica y patronazgo 

San Roque es junto a San Sebastián el abogado por excelencia contra la peste y todo tipo de epidemias. San 

Antonio Abad, patrón de los animales, y debido al gran trabajo que tiene en proteger a los muchos que hay en el mundo, 
da permiso a San Roque para que se ocupe de los perros, es por ese motivo que es el protector de todos los canes. Se le 
puede pedir amparo para que no sean abandonados ni maltratados. También en algunos países es el patrón de los 
picapedreros y marmolistas. La onomástica es el 16 de agosto. 

Fuente: http://www.santopedia.com/santos/san-roque(Adaptación) 

 
 

CUESTIONES 

- Señala el lugar, año y circunstancias en el que nació San Roque.  

- ¿Qué episodio de su vida explica que sea considerado abogado de la peste? 

- ¿Qué virtudes y valores podemos extraer de la vida de San Roque 

http://www.santopedia.com/santos/san-roque
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¿Sabías qué…? 

Según cuenta el "Costumari Català" de Joan Amades, hace siglos, en la ciudad de 

Barcelona, se tenía una gran devoción al perro del santo. El día después de la onomástica 

de San Roque, se continuaban llevando cirios a los templos que tenían una imagen suya, 

pero con la diferencia de que dichos cirios votivos no iban dedicados a San Roque, sino ¡al 

perro!. Se cantaban oraciones, gozos y todo tipo de intenciones para el "chucho". Era 

tanta la devoción al perro de San Roque, que incluso, aquél día estaba permitida la entrada 

de estos animales en las iglesias de Barcelona. Claro está, que estamos hablando de hace 

muchos siglos. Este aprecio venía apoyado gracias a una leyenda que decía que en el día de 

San Roque el perro del santo visitaba la ciudad condal y que los otros canes que tenían la 

rabia, marchaban velozmente al verlo. Se cuenta que quien maltrata a un perro, se atrae toda 

la antipatía de San Roque para siempre. 

 

En algunas poblaciones de Catalunya, era tradición hace mucho tiempo, que el día de San 

Roque, las parejas de novios anunciaran oficialmente su compromiso a los padres. ¡Pobre 

San Valentín. Espero que no cogiera celos! 

 

También en algunas zonas de Lleida, tenían a San Roque por patrón contra la gandulería. 

Hace muchos años, en el pueblo de Prat de Compte y en otras villas vecinas, los hombres 

tenían el derecho de poder levantar de la cama a aquellas mujeres que no eran bastante 

madrugadoras a juicio del vecindado masculino. A primera hora de la mañana, los hombres, 

divididos en grupos, uno de solteros y otro de casados, iban por las casas. Llegaban hasta 

la cama y tenían el derecho de llevarse las mantas y de hacer levantar a aquellas mozas que 

aún estaban durmiendo. Por cierto... ¡los hombres casados se encargaban de levantar a las 

casadas y los solteros a las solteras, supongo con la supervisión de algún miembro de la 

familia! Este acto, hace ya muchos años que se ha perdido. Pero... ¿a que es guay? Y yo me 

pregunto... ¿qué tiene que ver San Roque con todo eso? 

 

Fuente: http://www.santopedia.com/santos/san-roque(Adaptación) 

http://www.santopedia.com/santos/san-roque
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5. ¿Entre qué años se construyó la iglesia?  Mira en las esquinas de 

la fachada para localizar algunas fechas interesantes (Iglesia de 

San Martín de Tours) 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

__________________________________________________ 
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6. Localiza e identifica a los siguientes santos de la Iglesia de San 

Martín de Tours. Investiga sobre su biografía (Iglesia de San 

Martín de Tours) 

 

_____________            _____________             _____________ 

 

_____________            _____________           _____________ 
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7. Explica el tema de este cuadro, identificando sus personajes y 

acciones: (Iglesia de San Martín de Tours) 

 

 

 

____________________________________________________

____________________________________________________



PATRIMONIO  VIVO.  Diseño  y  aplicación de itinerarios didácticos en el Nordeste de Segovia 
Proyecto de Innovación Educativa.  CEO La Sierra (Prádena.  Segovia) 2015-2016 

 

16 

 

____________________________________________________

__________________________________________________ 

7. Localiza en la iglesia el cuadro que tienes a continuación, y trata 

de explicar su iconografía (Iglesia de San Martín de Tours) 
 

 

 

 

8. Localiza en la iglesia este fragmento, y trata de explicar su 

iconografía (Iglesia de San Martín de Tours) 
 



PATRIMONIO  VIVO.  Diseño  y  aplicación de itinerarios didácticos en el Nordeste de Segovia 
Proyecto de Innovación Educativa.  CEO La Sierra (Prádena.  Segovia) 2015-2016 

 

17 

 

 

Actividades para realizar en el aula 
 

1. El origen de la Fiesta de las Candelas(Aula y casa) 

 

La Iglesia Católica celebra la Presentación de Jesús en el Templo y la 

Purificación de la Virgen. La Presentación del Señor, Nuestra Señora 

de la Purificación o Nuestra Señora de la Candelaria: “Cumjpliendo lo 

mandado por la ley mosaica, a los cuarenta días de su nacimiento, Jesús 

fue presentado en el Templo, al mismo tiempo que su madre realizaba la 

ceremonia de su purificación” (Fuente: Santopedia) 

Nombre: Purificación. Celebran: Cande, Candela y Candelaria. 

Una vez determinada la fecha de la Navidad el día 25 de Diciembre, se 

fijó este día para la Presentación del Señor. 
 

CUESTIONES 

 

- ¿Cómo se celebra esta fiesta en tu pueblo o ciudad? (resumen literario y exposición 

gráfica) 
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- Utiliza las fuentes orales para el conocimiento y recuperación de hechos históricos y 

tradicionales. Realiza una entrevista a tus padres y/o abuelos en la que te cuenten 

sus recuerdos de la fiesta de las Candelas. Cita las fuentes utilizadas. 

 

 

2. Elabora un sencillo trabajo sobre la fiesta de Santa Águeda en 

tu localidad (Aula y casa) 

 

 

 

 

 

4. Amplía tus conocimientos 
 

Bibliografía. 
 

- GRAU, M.  (1963) Grandeza y desventura de la iglesia de Prádena 

de la Sierra. Revistas de Estudios Segovianos. Boletín de la Real 

Academia de Historia y Arte de San QuirceTomo XV, pp. 71-92. 

- MUNICIO, L. (2000).  Prádena de la Sierra y su Ochavo. 

(Apuntes para su historia). Ayuntamiento de Prádena. Diputación 

Provincial de Segovia. 

 

 

Webgrafía 

 
- http://www.pradena.es/historia 

 

 

http://www.pradena.es/historia
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