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1. ¡Arrancamos! 

 
 “La libertad, Sancho, es uno de los más 

preciosos dones que a los hombres dieron los 

cielos; con ella no pueden igualarse los 

tesoros que encierran la tierra y el mar: por la 

libertad, así como por la honra, se puede y 

debe aventurar la vida”.  

Miguel de Cervantes  
 

 

 

“La rosa no tiene porqué, florece porque florece, 

no se presta atención a sí misma,  no pregunta si la 

ven”      

 Angelus Silesius   
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Die Ros ist ohn Warum. Sie blühet, weil sie blühet. 

Sie acht nicht ihrer selbst. fragt nicht, ob man sie siehet. 

Quelle: Der Cherubinische Wandersmann, Ohne 
Warum 

 

Nada te turbe, 

nada te espante, 

todo se pasa, 

Dios no se muda, 

la paciencia 

todo lo alcanza. 

Quien a Dios tiene 

nada le falta. 

¡Sólo Dios basta! 

 

Santa Teresa de Jesús 
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Justificación didáctica:  
 

 Nivel educativo:  4º ESO 

 

 Materia:  Lengua castellana y literatura  

 Objetivos:  

a. Conocer la obra del poeta local Rafael Matesanz. 

b. Trabajar contenidos como los adjetivos y las figuras literarias. 

c. Realizar entrevistas a los habitantes de Prádena. 

d. Fomentar la Competencia Lingüística y la expresión oral. 

e. Desarrollo de la Competencia Digital a través de investigaciones en 

internet. 
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2. ¿Qué sabes de…? 
 

 

Rafael Matesanz Martín: Poeta y sacerdote español, nacido en 

Prádena (Segovia) en 1933. Licenciado en Teología por la 

Universidad Pontificia de Salamanca, ha ejercido la docencia en 

el instituto Andrés Laguna, de Segovia. En 1997 ha obtenido el 

XXVII premio de poesía mística "Fernando Rielo", por su 

poemario titulado Cartas al cielo. Además, ha sido galardonado 

con otros premios de poesía como el "Alforja para la paz" y el 

certamen nacional de sonetos. 

 

Su obra poética se completa con los libros siguientes: Esta 

luz, En el hogar de Dios, Alto silencio, Carta en verso a Juan de 

la Cruz y Coplas a la muerte de Jorge Manrique. 

Fuente: http://www.mcnbiografias.com/app-

bio/do/show?key=matesanz-rafael 

 

 

 

 

http://www.mcnbiografias.com/app-bio/do/show?key=matesanz-rafael
http://www.mcnbiografias.com/app-bio/do/show?key=matesanz-rafael
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Rafael Matesanz  gana el XV Premio de Poesía Mística Fernando Rielo 

LOLA GALÁN Roma 12 DIC 1997 

La obra Cartas al cielo, calificada por el jurado como una sincera 

"confesión del alma", le valió ayer el Premio Internacional de 

Poesía Mística Fernado Rielo al sacerdote Rafael Matesanz 

Martín (Segovia, 1933). Este premio, que transpira exotismo en 

tiempos de dominio del mercado, se concede desde 1981 y está 

dotado con 800.000 pesetas. Fernando Rielo, de 74 años, 

presidente de la fundación que lleva su nombre, elogió la obra de 

Matesanz -teólogo y profesor del Instituto Andrés Laguna de 

Segovia- y reivindicó el papel de la poesía mística, que, a su juicio, 

"ostenta la misión de restaurar el roto diálogo unitivo de una 

Humanidad, más que atea o agnóstica, autista. Si, el ser humano 

no dialoga con Dios, tampoco podrá dialogar con el prójimo". La 

poesía mística es, en este sentido, restauradora de esta 

"resquebrajada palabra de la Humanidad". Rielo, miembro de la 

Academia Norteamericana de la Lengua Española y del Centro 

Internacional de Estudios Hispánicos, poeta y pensador, ha 

creado diversas fundaciones dedicadas a la promoción de la 

cultura, el arte y el pensamiento. Matesanz es autor de una 

abundante obra en prosa y poesía, en la que destacan, Carta en 
verso a Juan de la Cruz, Coplas a la muerte de Jorge Manrique, 
Esta luz y Alto silencio. 

Fuente:  

http://elpais.com/diario/1997/12/12/cultura/881881202_850215.

html 

 

http://elpais.com/autor/lola_galan/a/
http://elpais.com/tag/fecha/19971212
http://elpais.com/diario/1997/12/12/cultura/881881202_850215.html
http://elpais.com/diario/1997/12/12/cultura/881881202_850215.html
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3. ¡Manos a la obra! 
Actividad 1.  

 
a) Lee estos dos poemas e indica su esquema métrico, así como la 

rima  

b) Vocabulario y expresiones a trabajar: 

 Pétalo 

 Encarnada 

 Morada  

 Libar 

 Trascendente 

c) Clasifica los adjetivos de los dos poemas 

d) Escribe los sustantivos abstractos que hay en los poemas 

e) Busca las figuras retóricas y anótalas  
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Virgen Rosa 

 

En tu carne de Virgen silenciosa 

puso Dios el calor de su mirada. 

Quedó la primavera consumada 

y tu luz inocente se hizo rosa. 

 

Rosa de Dios abierta y generosa 

para dar tu hermosura inmaculada 

Cautivaste al Amor. Y en tu  morada 

quedó encarnada su Palabra hermosa. 

 

Tus pétalos temblaban de alegría 

y  tu savia de rosa se decía: 

“ ¿Cómo yo, cómo yo, para ser luna?” 

 

Pero Dios, en tu carne prisionero,  

dijo gozosamente: “Porque quiero 

libar tu rosa y habitar tu cuna” 
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Y,  desde aquel instante, se hizo vuelo 

la mansa transparencia de la brisa. 

Quedó aroma de rosa en la sonrisa 

y aroma de Dios mismo  y de su cielo. 

 

Quedó la Plenitud besando el suelo 

quedó la luz purísima y precisa. 

Quedaste tú, ¡oh Virgen poetisa!, 

escribiendo poemas de consuelo. 

 

Todo quedo tan rosa y tan abierta, 

que nadie ignora dónde está la puerta 

para entrar en la vida trascendente 

 

Y todo porque un día se hizo estrella 

tu corazón de rosa, pura y bella 

dando a luz a la luz perpetuamente. 
 

Rafael Matesanz Martín              
 

Del libro: En el Hogar de Dios. - Segovia, 1993  

Editorial El Paisaje - Aranguren (Vizcaya)  
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Actividad 2.  
 

a) Lee el poema e indica su esquema métrico 

b) ¿Por qué es un texto místico? 

c) ¿Recuerdas el  nombre de algún poeta místico de la literatura española? 

d) Busca en Internet información sobre ellos 

 

 

 https://insulabaranaria.files.wordpress.com/2013/12/virgen_maria_encinta.jpg 

Silencio de María en cinta  
Qué silencio tallaba tu sonrisa,  

Virgen de la humildad y la ternura?  

Qué sencillez vestía tu hermosura  

de luz materna, cálida y precisa?  

   

Qué gracia en vuelo como mansa brisa  

sostenía la paz de tu figura?  

Qué verso de tu sangre, clara y pura,      

imprimía tu voz de poetisa?      

   

Hablabas sin hablar, Virgen María:  

sólo con ser vasija confidente  

donde Dios anidaba complacido.  

   

Tu corazón de Madre florecía  

la Palabra de Dios, calladamente:  

sólo al ritmo del beso concluido. 
 

 

 

https://insulabaranaria.files.wordpress.com/2013/12/virgen_maria_encinta.jpg
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Actividad 3.  
 

Date una vuelta por Prádena  y busca la casa natal de Rafael Matesanz. 

Haz unas fotos y prepara una presentación PPT, Prezi, Sliseshare 

 

 
http://image.slidesharecdn.com/presentacin1-141030034230-conversion-gate01/95/prdena-1-

638.jpg?cb=1414640602 

 

 

 
Rosalía 

http://image.slidesharecdn.com/presentacin1-141030034230-conversion-gate01/95/prdena-1-638.jpg?cb=1414640602
http://image.slidesharecdn.com/presentacin1-141030034230-conversion-gate01/95/prdena-1-638.jpg?cb=1414640602
http://image.slidesharecdn.com/presentacin1-141030034230-conversion-gate01/95/prdena-1-638.jpg?cb=1414640602
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Rosalía 
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Actividad 4 

 

¡Entrevista a tus vecinos! 

 

     
http://us.123rf.com/450wm/sababa66/sababa661506/sababa66150600010/

41758040-periodista-de-radio-con-una-gran-grabadora-y-microfono-

entrevistas.jpg 

 

Pregúntales sobre el poeta Rafael Matesanz 

- Por grupos elaborad  5 preguntas sobre este escritor 

 

 

 

 

 

 

http://us.123rf.com/450wm/sababa66/sababa661506/sababa66150600010/41758040-periodista-de-radio-con-una-gran-grabadora-y-microfono-entrevistas.jpg
http://us.123rf.com/450wm/sababa66/sababa661506/sababa66150600010/41758040-periodista-de-radio-con-una-gran-grabadora-y-microfono-entrevistas.jpg
http://us.123rf.com/450wm/sababa66/sababa661506/sababa66150600010/41758040-periodista-de-radio-con-una-gran-grabadora-y-microfono-entrevistas.jpg
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4. Amplía tus conocimientos 

 

a. Webgrafía 
- http://www.mcnbiografias.com/app-bio/do/show?key=matesanz-rafael 

 

- http://www.tiempodepoesia.com/tiempo/navidad/natividad16/natividad1

6.html 

- http://elpais.com/diario/1997/12/12/cultura/881881202_850215.html 

- http://www.mariologia.org/poemas/poesiarafaelmatesanzmartin05.htm 

- http://hemeroteca.abc.es/nav/Navigate.exe/hemeroteca/madrid/abc/19

97/12/12/061.html 

 

 

  Rosalía 

http://www.mcnbiografias.com/app-bio/do/show?key=matesanz-rafael
http://www.tiempodepoesia.com/tiempo/navidad/natividad16/natividad16.html
http://www.tiempodepoesia.com/tiempo/navidad/natividad16/natividad16.html
http://elpais.com/diario/1997/12/12/cultura/881881202_850215.html
http://www.mariologia.org/poemas/poesiarafaelmatesanzmartin05.htm
http://hemeroteca.abc.es/nav/Navigate.exe/hemeroteca/madrid/abc/1997/12/12/061.html
http://hemeroteca.abc.es/nav/Navigate.exe/hemeroteca/madrid/abc/1997/12/12/061.html

